Do not reuse to avoid cross contamination
DE/ Nicht wiederholt verwenden, um Kreuzkontamination zu verhindern.
FR/ Ne pas réutiliser pour éviter la contamination croisée.
NL/ Niet opnieuw gebruiken om kruishesmetting te vermijden.

T/ Per evitare |a contaminazione crociata nol
ES/ No lo reutilice, asf evitara la contaminaci

n riutilizzare.
i6n cruzada.

PT/ Néo reutilizar para evitar a contaminagao cruzada.

SV/ Fér undvikande av korskontamination far produkten inte ateranvandas.

DA/ M4 ikke genbruges for at undgé krydskontaminering.

FI/ Ala kéyta uudelleen ristikontaminaation valttdmiseksi

EL/ Mnv 70 emavaypnoonoLeiTe Yia va anoguyete 11 SLaoTavpwtiki] poAvvon.
PL/ Uzywac¢ jednorazowo dla uniknigcia zanieczyszczenia krzyzowego

BN - Ses Instuctons PT - Ver inliugdes Xi__ Bt
E iehe Anleitung SV - Se instruktioner DE-Irrtierend
FR - Vol le mode dempi DA - Se brugsanvisningen FRlrtant
N - Zienstuctis FI' - Lue ohjeet NL-lriterend
i tare e EL - delre nc obnyie Tiritante
s - PL - Zab. insiukcie ESrtante

Bl sl danicy
EN-Keep out of reach of chidren e
DE-AuBerhalb der Reichweite vor Kindern aufbewahren. el e

FR-Tenir hors de portée des enfants.
NL-Buiten bereik van kinderen houden.
IT- Tenere fuori dalla portata dei bambini.

Fl-Arsyttava
EL-EpeioTixd

ES-Manténgase fuera del alcance de l0s nifios.
PL-Przechowywaé w miejscu niedostepnym dla dzieci.

PT-Manter fora do alcance das criancas.
SV-Forvaras utom réckhdll for barn
DA-Opbevares utiigasngelig for born
Fl-Pidettéva poissa lasten ulottuvita.
EL-®UldETe poceoué T Tcudid.

EN-Toxic PL-Toksyczny
DE Giftig PT-Téxico
FR-Toxique  SV-Giftig
NL-Vergfig ~ DA-Giftige
T-Tossico Fl-Myrkylinen
ES-Téxico EL-Toiko

EN For Professional use only.
DE Nur fiir professionelle Anwendungen

2 EN-Refrigerate
DE-Kuhlen
FR-Réfrigérer
NL-In de koelkast bewaren
T-Conservare in frigorifero
ES-Refrigerar
PL-Przechowywaé w
chlodziarce
PT-Refrigerar

2
7

SV-Kyl ned
DA-Opbevares i koleskab
Fl-Jaahdytettav
ELTo Suatnpeite 0o
yoyeio

PL Tylko do profesjonalnego uzycia.

PT Destina-se apenas  utlizagdo profissional.

FR Destiné & une utiisation
uniquement.

NL Uitsluitend voor professioneel gebruik.
1T Solo per uso professionale.

ES Sdlo para uso profesional.

m ULTF!ADEINT

mFRODUCTS

For an MISDS of this product, please see: www.ultradent.com

© Copyright 2013 Ultradent Products, Inc. Al Rights Reserved.
wl Manufactured by Ultradent Products, Inc. 505 West 10200 So

SE Endast for .
DA M kun anvendes af tandizzgepersonale.
Fl Vain ammattikiyttaon.

EL Movo yia enayyehuatu ypiion.

Made in USA
uth, South Jordan, Utah 84095 030313 68579.1



Opalescence

EN-Tooth Bleaching System

DE-System zur Zahnaufhellung
FR-Systéme pour blanchiment des dents
NL-Tandbleeksysteem

IT-Sistema per lo shiancamento dei denti
ES-Sistema de Blanqueamiento Dental
PL-System wybielania zebow
PT-Sistema de branqueamento dental
SV-Tandblekningssystem
DA-Tandblegningssystem

Fl-Hampaiden valkaisujarjestelma
EL-XZVoTtnua Agvkavong Twv AovTiwy

FR O NL IT ES PL PT SV DA H

EL



EN - PATIENT INSTRUCTIONS

‘U’ o Upper hleaching tray

‘L o Lower hleaching tray

Product must he refrigerated. Before using, allow
product to warm to room temperature. This will
make it easier for the tray to adhere to the teeth.
Remove from package.

Center tray on arch.

Gently suck down on the tray.

Remove outer tray.

Lightly tap tray if necessary.

Wear for 15-20 minutes per day.
When finished remove bleaching
tray and brush teeth.



Precautions:

1. Keep tooth hleaching product away from small children.
. A dental examination is recommended prior to bleaching.

Some discolorations may indicate the need for dental treatment other than
hleaching. Porcelain crowns, veneers, and white fillings do not lighten upon
hleaching.

. Only intended for use hy those with healthy gum tissue. Gum tissue irritation may
result if used in individuals with periodontal disease

4. This product is NOT for nighttime use.

. Occasionally, some parts of teeth may hleach faster or less evenly than others.
Results may he varied. In approximately 5% of the population, teeth may he
resistant to hleaching. Bleaching teeth with large metal fillings may cause the
metal color to show through the teeth.

. Acidic foods/juices may cause sensitivity if consumed shortly after bleaching.
. Do not use tobacco products or eat while hleaching.

. Not intended for use by pregnant women. Consult a health care practitioner if
you are hreastfeeding.

. Keep gel out of heat/sunlight. Do not freeze.

~

o~ o

10. Do not swallow gel or rinses. Avoid direct contact of the active
surface of the tooth whitening product with the gums and/or
salivary flow. Product contains peroxide and may contain
fluoride; swallowing large amounts can he harmful.

11. Avoid contact with the eyes.

WARNING: Some users may experience sensitivity or gingival irritation, which
if it occurs is most often mild and transient, but in some cases may require
treatment by your dentist. If you experience significant discomfort, stop using this
product and consult your dentist. If you have any questions about this product or
treatment, please ask your dentist.



DE - Anleitung fiir Patienten

‘0’ o Oberkiefer-Aufhellungstray

‘L o Unterkiefer-Aufhellungstray

Produkt im Kiihlschrank aufbewahren. Vor
Gebrauch Produkt auf Raumtemperatur
erwarmen lassen. Dadurch haftet das Tray
hesser an den Zahnen. KomhiTray aus der
Packung nehmen.

KombhiTray am Zahnhogen
zentrieren.

Sanft die Zahne in das KombiTray

Das dufere Tray abnehmen.

Bei Bedarf Folie leicht andriicken.

Tragezeit 15-20 Minuten
pro Tag. Nach Abschluss die

~ Aufhellungsfolie herausnehmen
- und die Zahne putzen.



Vorsichtsmafinahmen:

1. Das Aufhellungstray von Kindern fernhalten.

2. Vor dem Aufhellen wird eine zahnarztliche Untersuchung angeraten. Manche
Verfarbungen kannen eine andere zahnmedizinische Behandlung als das
Aufhellen der Zahne erfordern. Keramikkronen, Verblendschalen und weifie
Fiillungen werden beim Bleichen nicht heller.

3. Nur fiir Anwender mit gesundem Zahnfleisch bestimmt. Bei Personen mit
parodontalen Erkrankungen kann es zur Reizung des Zahnfleischgewehes
kommen.

4. Dieses Produkt ist NICHT fiir die Anwendung iiber Nacht bestimmt.

5. Manche Zahnteile werden mitunter schneller aufgehellt als andere. Die

bnisse kinnen hiedlich ausfallen. Bei etwa 5 % der Bevilkerung
erweisen sich die Zahne als aufhellungsresistent. Aufhellen von Zahnen mit
umfangreichen Metallfiillungen kann zum Durchscheinen des Metalls durch den
Zahn fiihren.

6. Séurehaltige Nahrungsmittel oder Safte konnen heim Konsum kurz nach dem
Aufhellen eine Empfindlichkeitsreaktion auslasen.

7. Wahrend des Aufhellens keine Tabakprodukte henutzen und nicht essen.

8. Nicll1|t hei schwangeren Frauen anwenden. Kontaktieren Sie einen Arzt, falls Sie
stillen.

9. Gel kiihl und vor Licht geschiitzt aufhewahren. Nicht einfrieren.

10. Nicht das Gel oder Spiilungen verschlucken. Vermeiden Sie den direkten Kontakt
der aktiven Oberflache des Zahnaufhellungsprodukts mit dem Zahnfleisch
hzw. Speichel. Das Produkt enthalt Peroxid und kann Fluorid enthalten. Das
Verschlucken grafierer Mengen kann gesundheitsschadlich sein.

11. Vermeiden Sie Kontakt mit den Augen.

\WARNUNG: Bei einigen Verwendern fiihrt die Anwendung zu empfindlichen Zahnen
oder Zahnfleischreizungen. Meistens tritt dies in milder Form und nur voriibergehend
auf, dennoch kann in einigen Féllen eine Behandlung durch Ihren Zahnarzt nitig sein.
Falls Sie erhebliches Unhehagen verspiiren, wenden Sie dieses Produkt nicht mehr an
und kontaktieren Sie lhren Zahnarzt. Bei Fragen zur Anwendung des Produkts oder zur
Behandlung wenden Sie sich bitte an Ihren Zahnarzt.



FR - Instructions pour le patient

«U » Porte-empreinte supérieur pour hlanchiment
«L » Porte-empreinte inférieur pour blanchiment

Le produit doit étre réfrigéré. Avant utilisation, laisse
le produit se réchauffer a la température amhiante.
Cela facilitera 'adhésion du porte-empreinte aux les
dents. Retirez du paquet

Centrez le porte-empreinte sur
I'arcade.

] Aspirer doucement sur le porte-
| empreinte.

Enlevez le porte-empreinte externe.

Tapez légérement sur le porte-
empreinte si nécessaire.

Portez-le pendant 15-20 minutes
par jour. Lorsque vous avez terming,
enlevez le porte-empreinte a

~ blanchiment et brossez-vous les

dents.



Précautions:

1. Gardez le produit de blanchiment dentaire hors de la portée des petits enfants.

2. Un examen dentaire est recommandé avant tout blanchiment. Des décolorations
peuvent indiquer le besoin de traitement dentaire autre que le blanchiment. Les
couronnes en porcelaines, les facettes prothétiques et les obturations blanches ne
s'éclaircissent pas lors du hlanchiment.

3. Utilisation uniquement destinée aux personnes ayant des tissus gingivaux sains.

Une irritation des tissus gingivaux peut se produire si ce produit est utilisé chez des

personnes souffrant de parodontopathie.

Ce produit N'est PAS fait pour une utilisation de nuit.

Parfois certaines parties des dents peuvent blanchir plus rapidement ou moins

uniformément que d’autres. Les résultats peuvent varier. Les dents peuvent résister

au blanchiment chez environ 5% de la population. Il est possible que la couleur du
métal devienne visible a travers les dents ayant de grandes obturations métalliques
lors du blanchiment de celles-ci.

Les aliments/les jus acides peuvent engendrer une sensibilité s'ils sont consommés

peu de temps apres le blanchiment.

N'utilisez pas de produits tabagiques et ne mangez pas lors du hlanchiment.

. N'est pas destiné a une utilisation par les femmes enceintes. Consultez un

professionnel de sante si vous allaitez.

Garder le gel loin de la chaleur/lumiére. Ne pas congeler:

0. N'avalez pas le gel, ni I'eau lors du rincage. Evitez le contact

direct de la surface active du produit de blanchiment des
dents avec les gencives et / ou le flux salivaire. Le produit
contient du peroxyde et peut contenir du fluorure, en avaler
de grandes quantités peut étre nocif.

11. Evitez le contact avec les yeux.

SHas

—® e~

AVERTISSEMENT : Certains utilisateurs peuvent éprouver des sensibilités dentaires ou
une irritation des gencives, qui, si elles se produisent sont le plus souvent hénignes et
transitoires, mais dans certains cas peuvent nécessiter un traitement par votre dentiste.
Si vous ressentez une géne importante, Cesser I'utilisation du produit et consultez votre
dentiste. Si vous avez des questions concernant ce produit ou ce traitement, veuillez
consulter votre dentiste.




de patiént

NL - Aanwi

ijzingen voor

‘U’ » hovenste tandbleekvorm

‘L' » onderste tandhleekvorm

Het product moet in de koelkast worden
bewaard. Laat het product voor het gebruik op
omgevingstemperatuur komen. Daardoor zal de
vorm gemakkelijker aan de gehitselementen
hechten. Haal het product uit de verpakking.

Luig voorzichtig omlaag op de
vorm.

Verwijder de buitenste vorm.

Tik, indien nodig, lichtjes tegen de
vorm aan.

Draag deze 15-20 minuten per
dag. Verwijder na afloop de
tandbleekvorm en poets uw tanden.



\oorzorgsmaatregelen:

Sl

o~

Houd het tandbleekproduct vit de buurt van kleine kinderen.

Een tandheelkundig onderzoek wordt aanhevolen, voordat u de tanden gaat
hleken. Enige verkleuring kan erop wijzen dat u een andere tandheelkundige
hehandeling nodig hebt dan bleken. Porseleinen kronen, veneers en witte
vullingen worden door het hleken niet lichter.

Uitsluitend hestemd voor gebruik door personen met gezond tandvieesweefsel.
Irratie van het tandvieesweefsel kan ontstaan bij personen met een
paradontale ziekte.

Dit product is NIET geschikt voor nachtelijk gebruik.

Soms kunnen hepaalde tanddelen sneller of minder gelijkmatig bleken dan
andere delen. Resultaten kunnen variéren. In ongeveer 5% van alle gevallen
kunnen tanden bestand zijn tegen bleken. Door het bleken van tanden met
grote metalen vullingen kan de metaalkleur door de tanden heen zichthaar
zijn.

Zuur voedsel/vruchtensappen kunnen gevoeligheid veroorzaken, als deze kort
na het hleken worden genuttigd.

Gebruik geen tahaksproducten en eet niet tijdens het bleken.

. Niet bestemd voor gebruik door zwangere vrouwen. Raadpleeg een arts als u

horstvoeding geeft.
Zorg dat de gel niet aan hitte/zonlicht wordt blootgesteld. Niet invriezen.

9.
10. Gel of spoelmiddelen niet inslikken. Vermijd direct contact tussen het actieve

opperviak van het tandbleekmiddel en het tandvlees en/of speeksel. Het
product hevat peroxide en kan fluoride hevatten; het inslikken van grote
hoeveelheden kan schadelijk zijn.

11. Aanraking met de ogen voorkomen.

WAARSCHUWING: Sommige gebruikers kunnen gevoeligheid ervaren, die — als het
voorkomt — vaak licht en van voorbijgaande aard is, maar in sommige gevallen
kan hehandeling door uw tandarts noodzakelijk zijn. Als u zich zeer ongemakkelijk
voelt, stop dan met het gebruik van dit product en raadpleeg uw tandarts. Stel
vragen over dit product of de behandeling aan uw tandarts.



i per il paziente

IT - Istruz

ioni per i

“U”  Mascherina arcata superiore

“L” » Mascherina arcata inferiore

[} prmlolm deve essere conservato in frigorifero.

m I'applicazione, consentire che il
nga una temperatura amhiente.

Questo h mrl I'ldlsmnu della pellicola pre-

caricata ai denti. Estrarre dalla confezione.

Centrare la mascherina colorata
sull'arcata dentale.

- Aspirare leggermente.

Rimuovere la mascherina colorata
esterna.

Adattare delicatamente la
pellicola interna pre-caricata di
gel shiancante.

~ Indossare per 15-20 minuti al

iorno. Una volta finito, rimuovere
a pellicola, lavare i denti e
risciacquare hene fino a eliminare
tutti i residui di gel shiancante.



Precauzioni:

1. Tenere i prodotti per lo shiancamento dei denti lontano dalla portata dei bambini.

2. Si suggerisce di eseguire un controllo dentistico e una pulizia professionale prima
di eseguire lo shiancamento dei denti. Alcuni tipologie di macchie possono
richiedere un differente trattamento dentistico o un’ulteriore terapia prima
di procedere con lo shiancamento. Le corone in porcellana, le faccette e le
otturazioni in composito non si schiariscono con lo shiancamento.

3. Questo prodotto & adatto all'uso solo per persone con tessuto ge:
Nelle persone con malattie parodontiche si puo verificare un’irr
tessuto gengivale.

4. Questo prodotto NON e adatto all'uso notturno.

5. Occasionalmente il dente si puo shiancare piu velocemente in certe parti o in
maniera non uniforme. Il risultato finale puo variare da soggetto a soggetto.

Nel 5% circa della popolazione, i denti possono presentare resistenza allo
shiancamento. Lo shiancamento di denti che presentano otturazioni metalliche
estese puo provocare la trasparenza del metallo attraverso i denti stessi.

6. I cibi acidi o i succhi di frutta possono causare sensibilita orale se vengono
consumati poco dopo I'applicazione del gel shiancante.

1. Durante I'applicazione del gel shiancante non fumare, né mangiare.

8. Non deve essere utilizzato dalle donne in gravidanza. Durante I'allattamento
consultare un medico.

9. Tenere il gel lontano da fonti di calore o da raggi del sole. Non surgelare.

10. Non ingerire il gel o fare risciacqui. Evitare il contatto diretto della superficie
attiva del dente sottoposto a shiancamento con le gengive e/o il flusso salivare.
Il prodotto contiene ido e pud fluoro; I'i ione di grandi
fuantita puo essere nociva.

11. Evitare il contatto con gli occhi.

vale sano.
zione del

AVVERTENZA: alcuni utenti potrebbero percepire sensibilita dentale o irritazione
gengivale che, quando si presenta generalmente e lieve e transitoria. Tuttavia, in
alcuni casi, potrebbe essere necessario un trattamento di questo disturho da parte
del dentista. Se si avverte un fastidio notevole, interrompere I'uso del prodotto

e consultare il proprio dentista. In caso di domande su questo prodotto o sul
trattamento, rivolgersi al proprio dentista.



iones para pacien

ES - Instruce

‘I’ Cubeta superior de blanquw_nlanm

© ‘L Cubeta inferior de hlanqueamiento

El producto debe estar refrigerado. Permita que
el producto alcance la temperatura ambiente
antes de utilizar Esto permitira que la cubeta
se adhiera més facilmente a los dientes. Retire
del embalaje.

Centre lentamente la cubeta en
la arcada.

. Succione la cubeta con suavidad.

Retire la cubeta externa.

De ser necesario, presione muy
suavemente la cubeta.

. Utilice de 15-20 minutos por dia.
' Cuando termine, retire la cubeta y



Precauciones:

1. Mantenga el blanqueador de dientes fuera del alcance de niiios pequeios.
2. Se recomienda realizar un examen dental antes de proceder al
i Algunas decoloraci pueden indicar la necesidad de un
tratamiento dental distinto al blanqueamiento. Las coronas de porcelana,
carillas y empastes hlancos no se aclaran con el hlanqueamiento.

3. Para ser utilizado exclusivamente por personas con encias saludables. De

do por individuos con enfermedades periodontales, puede haber

irritacion de las encias.

Esto producto NO es para uso nocturno.

Ocasionalmente, algunas zonas de los dientes pueden hlam]uear mas rapido

oen fnnna mas despareja que otras. Los resultados pueden variar. En

i el 5% de la poblacion, los dientes pueden ser resistentes
al blanqueamiento. Blanquear dientes con grandes empastes metalicos puede
causar que el color del metal se transluzca.

6. Los alimentos y jugos acidos pueden provocar sensibilidad si se consumen

poco después del blanqueamiento.

7. No coma ni utilice productos que contengan tahaco mientras se esté

realizando el blanqueamiento.

8. No indicado para uso en mujeres embarazadas. Consulte a su médico si esta
amamantantdo.

Mantenga el gel alejado del calor y de la luz solar. No lo congele.

. No trague el gel ni los enjuagues. Evite contacto directo de la superficie
activa del producto blanqueador con las encias y/o con la saliva. El producto
contiene peroxido y puede contener flior; tragar grandes cantidades puede
ser daiino.

11. Evite el contacto con los ojos..

L

1

ADVERTENCIA: Algunos usuarios pueden experimentar sensibilidad dental o
irritacion gingival, que —de existir- suele ser suave y transitoria, pero que

en algunos casos puede requerir de tratamiento por parte de su dentista. Si
experimenta una incomodidad significativa, detenga el uso del producto y consulte
con su dentista. Si tiene cualquier pregunta sobre este producto o sobre el
tratamiento, por favor consulte a su dentista.



Litera ,U” jak UPPER - nakladka do gérnych

2¢béy

Preparat nalezy przechowywaé w lodéwee.
Przed uzyciem, nalezy nakladke doprowadzié
do temperatury pokojowzj) co pozwoli na
lepsze przyleganie nakladek do zebow, a
nastepnie wyja¢ ja z opakowania.

2ebow
Litera ,L” jak LOWER - nakladka do dolnych
bow

Umiesci¢ naktadke na zebach, tak aby
uchwyt znajdowal sie posrodku.

Lekko zassa¢ nakladke nalozong na zeby.

Zdja¢ zewnetrzng nakladke. Wiasciwa —
migkka, wewnetrzna nakladka pozostanie
na zgbach.

Jesli to konieczne to nalezy delikatnie
dopasowa¢ wewnetrzng, migkka nakladke
do ksztaltu zebow.

‘Wewnetrzng, migkka nakladke nosi sie
przez 15-20 minut dziennie. Nastepnie
nalezy ja zdja¢ i wysz- czotkowac zeby.

Pl — Instrukcja dla pacjenta



Ostrzezenia:

1.

2y

o1

9.

Produkty do wybielania zebow nalezy przechowywa¢ w miejscu
niedostepnym dla dzieci.

Przed rozpoczeciem wybielania zaleca si¢ dokona¢ przegladu
uzebienia przez lekarza dentyste. Niektére przebarwienia moga
wymaga¢ zabiegu innego niz wybielanie. Korony porcelanowe,
licowki i wypelnienia nie zmieniajg koloru podczas wybielania.

Tres White jest przeznaczone dla 0sob ze zdrowym przyzebiem.
Uzycie produktu przez osoby z chorobami dzigsel moze powodowaé
ich podraznienie.

Tres White NIE JEST produktem do wybielania nocnego

Czasami niektore czesci zgba moga sie wybielaé szybciej lub
nieréwno. Rezultaty u poszczeg6lnych pacjentéw moga sie rézni¢. U
ok. 5% populacji zeby moga by¢ odporne na wybielanie. Wybielanie
zebow zawierajqcch duze metalowe wypelnienia spowodowac
moze, ze zaczng one przeswitywac.

Kwasne pokarmy i napoje spozywane krétko po wybielaniu moga
powodowa¢ nadwrazliwos¢.

Nie nalezy pali¢ i jes¢ podczas wybielania (gdy naktadka jest
nafozona na z¢by).

Preparat nie jest przeznaczony do zastosowania u kobiet cigzarnych.
Przed skorzystaniem z preparatu kobiety karmigce powinny
skonsultowac si¢ z lekarzem.

Zel wybielajacy nie powinien by¢ wystawiany na dzialanie ciepta i
promieni stonecznych. Nie wolno zamrazaé produktu.

10. Nie polykaé zelu ani poptuczyn. Unika¢ bezposredniego kontaktu

czynnej powierzchni preparatu wybielajagcego zeby z dzigstami i/
lub strumieniem §liny. Produkt zawiera nadtlenek i moze zawieraé
fluorek; potkniecie duzych ilosci moze by¢ szkodliwe.

11. Unika¢ kontaktu z oczami.

OSTRZEZENIE: U niektérych uzytkownikéw moga ewentualnie
wystapic fagodne i przej$ciowe wrazliwos¢ zeboéw na bol lub podraznienie
dzigsel, lecz w niektérych przypadkach dolegliwosci te mogg wymagaé
pomocy stomatologa. W przypadku pojawienia si¢ znacznego
dyskomfortu nalezy zaprzesta¢ stosowania produktu i skonsultowa¢ sie
ze stomatologiem. W przypadku pojawienia si¢ jakichkolwiek pytan
zwigzanych z tym produktem badz zabiegiem nalezy zwrdcic sie z nimi
do stomatologa.



0es para o pacien

PT - Instrug

‘U’ » Moldeira de branqueamento snpmor
Moldeira de branqueamento inferior
0 prndllu dwu ser refrigerado. Allls da

Remova a moldeira exterior.

Dé umas ligeiras pancadas na
moldeira se necessario.

Use durante 15-20 minutos por
dia. Quando terminar remova a
moldeira de hranqueamento e
escove os dentes.



PRECAUGDES:

1.
2.

i

o~

1
A

Mantenha o produto de hranqueamento de dentes afastado de criancas
pequenas.
Recomenda-se um exame dentario antes do branqueamento. Algumas
descnlnraqnes podem indicar a necessidade de tratamento dentario que nao o
Coroas de lana, facetas e dsitos nao aclaram com o
branqueamento.
Destina-se apenas a utilizacao em pessoas com gengivas saudaveis. Pode
resultar na irritacao do tecido da gengiva se usado por pessoas com doenca
periodontal.
Este produto NAD se destina a utilizagéo durante a noite.
llnasmnalmen!e algumas partes dos dentes podem branquear mais
ou menos h que outras. Os resultados podem
variar. Em aproximad 5% da lagdo, os dentes podem ser
i aoh 0k de dentes com grandes
obturacoes pode fazer com que a cor metalica transpareca atraves do dente.
Alimentos/sumos acidos podem causar sensibilidade se consumidos logo apés
0 branqueamento.
Nao fume nem coma durante o hranqueamento.
. Nao se destina a utilizacao em mulheres gravidas. Consulte um médico se
estiver a amamentar.
Manter fora do calor/luz solar: Nao congelar
0. Nao engula o gel ou a agua do enxaguamento. Evite o contacto directo com a
superficie activa do produto de branqueamento dentario com as gengivas e/
ou o fluxo salivar. 0 produto contém perdxido e podera conter fliior; engolir
grandes quantidades pode ser prejudicial.
1. Evitar o contacto com os olhos.

DVERTENCIA: algumas pessoas poderdo experimentar sensibilidade dentaria

ou irritagdo das gengivas que, se ocorrer, & na maioria dos casos, ligeira e

assageira, mas em alguns casos pode exigir um tratamento pelo seu dentista. Se

experimentar um desconforto significativo, suspenda a utilizacao deste produto e
consulte o seu dentista. Se tiver alyuma diivida sobre este produto ou tratamento,

ergunte ao seu dentista.



SV - Patientinstruktioner

U » fivre blekskena

‘N’ o Nedre blekskena

Produkten ska hallas kyld. Lat produkten varmas
upp till rumstemperatur fire anvéndning.
Skenan faster da littare vid tanderna. Ta ut
produkten ur forpackningen.

Centrera skenan pa tandbhagen.

Sug forsiktigt pa skenan.

Avlégsna den yttre skenan.

Knacka litt pa skenan om
nodvandigt.

| Lat skenan sitta 15-20 minuter

varje dlag. Ta bort blekskenan

| efterat och horsta tanderna.



Forsiktighetsatgarder:

1. Forvara tandblekningsprodukten utom rickhall for sma harn.

2. Du rekommenderas att lita undersika tanderna fore blekning. Vissa
missfargningar kan antyda ett behov av andra former av behandling &n
blekning. Porslinskronor, skalfasader och vita fyliningar blir inte ljusare av
blekning.

3. Ska endast anvindas av personer med friskt tandkitt. Personer med
periodontala sjukdomar kan drabbas av irriterat tandkott

4.  Produkten ar INTE avsedd for nattligt bruk.

5. | vissa fall kan delar av en tand blekna snahbare eller fa en mindre jamn
blekning @n andra. Resultaten kan variera. Ungefér 5 % av alla ménniskor
har tander som ar resistenta mot blekning. Blekning av tander med stora
metallfylningar kan ge upphov till att metallfargen syns igenom ténderna.

6. Syrahildande mat och safter kan orsaka en allergisk reaktion om de intas kort

efter hlekningen.

Anvind inga tobaksprodukter och at ingen mat under blekningen.

. Inte avsedd att anvéndas av gravida kvinnor. Kontakta hélsovardare om du
ammar
Blekningsgel ska hallas horta fran hetta/solljus. Far ej frysas.

. Svilj inte gelet eller skljvattnet. Undvik att den aktiva ytan av
tandhlekningsprodukten kommer i direkt kontakt med tandkottet och/eller
salivflodet. Produkten innehaller peroxid och kan innehalla fluorid; att svélja
stora mangder kan vara skadligt.

11. Undvik kontakt med dgon.

o~

VARNING: En del anvéndare kan uppleva tandkénslighet eller gingival irritation
som, om den upptrader, ofta dr mild och dvergaende men i vissa fall kan krava
hehandling av din tandlakare. Om du upplever kénnbart ohehag, sluta anvinda
denna produkt och radfraga din tandlékare. Om du har nagra fragor om denna
produkt eller behandlingen, fraga din tandlékare.



‘0’ » Blegeskinne til overkehen

‘L » Blegeskinne til underkahen

Produktet skal ophevares i keleskab. Inden
anvendelse skal produktet have tid til at blive
opvarmet til stuetemperatur. Dette vil gore det
nemmere for skeen at kizhe til tenderne. Tag
produktet ud af pakken.

St skeen midt for tandbuen.

Sug forsigtigt sammen om
skinnen.

Fjern den udvendige skinne.

Bank let pa skinnen om
nedvendigt.

Anvendes i 15-20 minutter per
dag. Blegeskinnen skal herefter
. tages ud, og tznderne berstes.

DA - Patientvejledninger



Forholdsregler:

Tandblegningsproduktet skal ophevares utilgngeligt for sma hern.

2. Det anhefales at fa foretaget en tandlzgeunderspgelse inden blegningen.
Visse misfarvninger skal muligvis hehandles pa anden made end ved
blegning. Porcelznskroner, facadekroner og hvide fyldninger hliver ikke
lysere efter hlegning.

3. Ma kun anvendes af individer med sunde gummer. Der kan opsta irritation af

gummerne, hvis det anvendes af individer med parodontose.

Dette produkt ma IKKE anvendes natten over.

Det kan hande, at nogle dele af tznderne hleges hurtigere eller mindre jeevnt

end andre. Resultater kan variere. | ca. 5 % af hefolkningen er tznderne

modstandsdygtige overfor blegning. Hvis man bleger teender med store
metalfyldninger, kan det ske at farven pa metallet kan ses igennem tznderne.

Lt o

6. Syrlige /juice kan fora hvis de indtages kort tid
efter hlegningen.

1. Undga at bruge tobaksprodukter eller at spise under blegningen.

8. Ikke heregnet til anvendelse af gravide kvinder. Tal med din lge, hvis du

ammer.

9. Gelen skal holdes vak fra varme/sollys. Ma ikke nedfryses.

10. Gel og skyllevandet ma ikke synkes. Undga direkte kontakt mellem
tandblegningsproduktets aktive overflade og gummerne og/eller spytflowet.
Produktet indeholder brintoverilte og kan indeholde fluor. Indtagelse af sterre
meangder kan vaere skadeligt.

11. Undga kontakt med gjnene.

ADVARSEL: Nogle brugere kan opleve falsomhed i tender eller pa tandkedet, som,
hvis det opstar, som oftest er mild og forbigaende, men i visse tilfzlde kan krve
behandling af din tandlage. Hvis du oplever hetydeligt ubehag, skal du ophere
med at bruge dette produkt og kontakte din tandlzge. Hvis du har spergsmal om
dette produkt eller behandlingen, bedes du kontakte din tandlzge.



FI - Potilasohjeet

‘U » Ylempi valkaisulusikka
Te Allmpl vallulwluslllka
jadkai lsu Anna tuotteen

Siten lusikka kiinnittyy Mlpﬂllllllll hampaisiin.
Ota pakkauksesta.

Keskité lusikka hammas kaareen.

Ime lusikkaa varovasti.

Taputlele tarvittaessa lusikkaa
kevyesti.

Kayta 15-20 minuuttia paivassa.

Poista sen jalkeen valkaisulusikka
ja harjaa hampaita.



Varotoimia:

Lt o

Siilyta hampaiden valkaisutuote lasten poissa ulottuvilta.

Ennen valkaisua suositellaan hampaiden tutkimusta. Hampaiden
vérjaytyminen voi olla osoitus siita etta hampaat tarvitsevat muuta hoitoa
kuin valkaisua. Posliinikruunut, laminaatit ja valkoiset hammastaytteet eivat
kirkastu valkaisusta.

Kaytetéén vain, jos ikenet ovat terveet. Ikenet voivat artyd, jos potilaalla on
parodontiitti.

Titi tuotetta El pida kayttaa yolla.

Joissakin tapauksissa eri hampaiden osat voivat valkaistua nopeammin tai
epatasaisemmin kuin muut. Tulokset saattavat vaihdella. Noin 5 prosentissa
tapauksista hammas voi olla resistentti valkaisulle. Jos hampaita, joissa on
on suuria metallipaikkoja valkaistaan, metallin vari voi nakya hampaiden
lapi.

Happamet ruoat/mehut voivat aiheuttaa yliherkkyytta jos niita nautitaan heti
valkaisun jalkeen.

Rla kayta tupakkatuotteita alaka syo valkaisun aikana.

. Ei ole tarkoitettu raskaana olevien naisten kayttoon. Kysy neuvoa

terveydenhuollon ammattilaiselta jos imetat.
_Suojaa geeli auringonvalilta ja kuumuudelta.Ei saa jaatya.

. Ala niele geelia tai huuhteluun kaytettya nestetta. Valta

|ken' n tai syl]enerltyksen suoraa kosketusta valkaisutuotteen
n pinnan kanssa. Tuote sisaltaa pzrnksmla javoi
fluoria; suurten méaarien nieleminen voi olla haitallista.
Vamttava joutumista silmiin.

VARDITUS: Joillakin kéiytti'illi saattaa ilmeta hampaiden arkuutta tai ikenien

arsytystd, mika esi

sdan on useimmiten lievaa ja tilapaista. Joissakin

tapauksms'a tila vaatii kuitenkin hammaslaakarin hoitoa. Jos sinulla ilmenee

a tai valvaa lopeta taman tuotteen kaytto ja kysy neuvoa
tasi uotetta tai sen kayttoa koskevia
ota yhteys hammaslaakariisi.
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‘U’ » Alokog Aelkavang SovTidv Gvu

Yvé&Bou

(‘ -eAloKm; Aebkavang SovTLdv kéTw

To TIPOLOV TIPETTEL VX BLXTNPELTAL OTO
Wuylo. Mpw To xpnatyomol oETE,

QPAOTE TO TIPOIOV VX CeoTaBEl
Beppokpaaia dwyatiov. Auto em
KOTOTAOEL EVKOAGTEPN TN GUYKOAANGN
ToL dloKou OTX BOVTLX. BYGATE TO IO
T ovokevaaia.

KevTp&peTe To dioko oTo
TOEO.

PoupnETe amroN& aTté TO
dloko.

APQXLpETTE TOV EEWTEPLKO
diloko

XTUTTOTE EAOPp& TO SioKo
£QV XPELXTETAL.

To (popon's ETTL 15-20
AEMT& TNV Npépa. ‘OTaY
TeENELWOETE BYXATE TO dloKO
KoL BoupToloTe T SOVTLX
[of T



I'I po PUAKEELC:

KpaTAoTe To TIPOiOV AeOKAVONG BOVTLIV HAKPLK XTTO HLKp&
TTadLE,

2. SUVIOTATOL VO EKTEAECTEL OBOVTLATPLKA EEETAON TIPLV XTTO
TN Aebkavan. OpLopEVOL OTTOXPWHATIOHO! EVOEXETAL VOl
LTTOBE(EOLY TNV AVAYKN Yl GAAN 0BOVTLXTPLKN BeparTeint
ekTOG TNG AebKavong. OL OTEQPAVEG TIOPOEAKVNG, Tl
ETTLOTPWHATA KOL TA AOTTPO Oppay(opaTa dev yivovtan
MO PWTEVK KT TN Aebkavon.

3. EvdelkvuTal yix xprioh uovo o€ (xTopcx HE UYL OOAX.

EVBEXETAL VX TIXPOVTLAOTEL EPEBLOUOG TWY LAWY EGV

XPNOLHOTIOWNBEL O ATOUK ME TIEPLOBOVTLK XOBEVELX.

To TTpOLOV O(UTO AEN EVSELKVUTm Yo oXovux‘rLu Xxpnon.

OpLOUEVEC POPEG, HEPLKK THNLATX TWV SOVTLWV UTTOpEL

Vo AeukavBolVy YpnyopoTepa %oxt K&L TOTO OUOLOHOPP

600 GAAa. Tax omo‘rs)\scru(x‘ra uxtpspouv pX 1 mou 5%

Tou TANBUCHOU, T SOVTLX PTTOPEL Vo avTLoTaBo0Y oTN

AebKavon. H AeOkavan dovTLHVY TTou TepLéXouV pey Al

HETOANMKG OPPOY{OUAT EVOEXETAL VA TIPOKXAETEL OTO

PETOANKS XPWHO VO Pa{VETAL HETH TTO Tt OVTLAK.

O 6&Lveg Tpocng/m xopol unopsl Vo npom)\suouv

Eumcencmx £&v K(xmvzx)\wacuv uumw% us—rnx ™ AeOkavon.

Mnv kamv{TeTe 00TE V& TPWTE KT TN dLépKeLa TG

AevKOVONG.

. Agv eyBelkVLTAL YL XpriON OTTO €YKUVEG. ZUUBOLAELBE(TE

LoTPO &V On)\aCETz

ALXTNPAOTE TO TeNE PaKpL& oTd TN BEpUOTNTA/TO

nALbeWc. Mnv To KO(TO(\J)U)(ETE

10. Mnv koTartiveTe To TCEA N T ESBK SA\poTa. ATIOQOYETE

TNV &UEON ETTAPN TOU TIPOIOVTOG AEOKAVONG OTNY EVEPYT
ETTLPAVELX SOVTLOU HE TO OOAX H / KL T PO TAALOU.
To TIpOLOV TrepLEXEL LTTEPOEEIDLO KL EVEXETOL VX TTEPLEXEL
(peoplouxo H KaXT&TTOON HEYEAWY TTOTOTATWY EVOEXETAL
v oTroBel emBAXBAG.

11. MV TO PEPVETAL O ETTRPN HE TX PATLX

LIS

@ N en

MPOEIAOTOIHZH: Oplcuevm xpno‘rsg zvﬁexe‘rou v
Tm(poumou:rouv sumcenmu ot Sovn(x 1 epeBlopd oTax ou)\tx
To omroio g&v gupBel elvar gLVNBWE ATTLO KAL TTXPOBLKO, AN
O€ OPLOUEVEG TIEPUTITWOELG EVOEXETAL VXX XPELXOTEL BeparTTeiat
A6 TOV 030VTIATPS Tag. E&v alaBavBe(Te onpavTikn
dUOWOop{K, CTAUATATTE TN XPHGN AUTOV TOL TTPOIOVTOG KAl
o’uu([f UNEVBE(TE ToV 0dovTiaTp6 TG, Edv exes'rz OTIdNTIOTE
spw-rr%zrug OXETIKA UE QUTO TO 'I'rpOLOV N ™ Beparmeia, pwTHoTE
TOV 0dOVTLATPO TG,









